
Clareamento Dentário



 Dentes brancos proporcionam autoconfiança e

contribuem para muitas conquistas.

 Porém, os dentes podem escurecer por diferentes

motivos, como: consumo de café, sucos de uva,

vinho tinto, chá preto, betertraba, entre outros.



 A Saúde Bucal é fundamental para qualidade

de vida do indivíduo e cada vez mais

valorizamos um sorriso repleto de beleza, que

inspira segurança e aumenta a autoestima.



 Clareamento Dental é um procedimento seguro e

pode ser realizado no consultório e/ou em casa

com a supervisão profissional.

 Oferecemos dois tipos de clareamento dental: a

laser e com moldeiras personalizadas.

 Nossa Clínica utiliza géis clareadores

inovadores e laser específico para reduzir a

sensibilidade após o clareamento.



Clareamento no Consultório



1º. Passo:

Medir a cor atual dos dentes



2º. Passo: 

Polimento e preparo dental 

Aplicação de Dessensibilizante dentário



3º. Passo: 

Proteção dos tecidos moles e gengiva

O tempo da sessão de clareamento

dentário é em torno de 01:00 hr.



4º. Passo: 

Aplicação do gel clareador e ativação com luz 

No processo, o dentista aplica um gel

de peróxido de hidrogênio, que com a

ação da luz, libera oxigênio agindo

sobre os pigmentos dentários.



Clareamento (caseiro) com 

Moldeiras Personalizadas



 O sistema de clareamento dos dentes não

altera a estrutura dentária.

 O resultado obtido será o de um clareamento

gradual das estruturas dentárias

 Há um limite biológico de saturação da

estrutura dentária que deve ser respeitado.



 Depois de moldagem das arcadas dentárias, são
confeccionadas moldeiras de silicone personalizadas
para uso com o gel clareador.

Como é o processo:



 Durante 10 a 15 dias, o gel deve ser aplicado
deixando-o em contato com os dentes por 3 a 4
horas por dia.



Clareamento Combinado

Clareamento Consultório
e 

Clareamento Caseiro



Clareamento Dentário

 Utilizamos gel clareador que possui 

em sua composição o único 

dessensibilizante (oxalato de 

potássio) comprovado 

cientificamente;

 Tecnologia de segurança;

 Testado clinicamente como tendo o 
mais baixo índice de sensibilidade 

durante e após o tratamento.



Dentes brancos e brilhantes são sinônimos de saúde e juventude



O sorriso que ofereces, a ti voltará outra vez.
- Guerra Junqueiro



www.nadjagurgel.com.br


